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i1 12 e il 13 aprile si terra a Milano la XIl edizione di “NutriMI”, forum in cui i professionisti della salute discuteranno delle novita pili recenti a tema
nutrizione, e potranno confrontarsi e riflettere sul ruolo dell'alimentazione oggi.

Nell' ambito del Forum, saranno trattati argomenti d'attualita legati al mondo dell'alimentazione: il problema delle fake news che dilagano sui social,
la tendenza attuale di ricercare la perfezione fisica, lo stretto rapporto tra alimentazione e lifestyle, I'alimentazione dell'anziano e I' alimentazione
come prevenzione da alcune malattie.

Lobiettivo del Forum & quello di generare, per i Professionisti della Salute, un momento di aggiornamento e di scambio conoscenze, al fine di fornire
strumenti utili allo svolgimento della pratica professionale.

Www.nutrimi.it



